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‘Luchtverversingsmachines’, zo werden ziekenhuizen
wel genoemd halverwege de negentiende eeuw. Het
woord maakt duidelijk dat het hele ziekenhuis werd
beschouwd als een machine die werd ingezet bij de
genezing van patiénten, en dat verse lucht daarbij
cruciaal werd gevonden. In het ontwerp van zieken-
huizen was de wijze van verwarmen en ventileren daar-
om een essentieel onderdeel. Architectuurhistoricus
Natasja Hogen bespreekt ziekenhuizen als een van de
gebouwtypen in haar studie naar innovatieve verwar-
mings- en ventilatietechnieken in de negentiende
eeuw in Nederland. Zij is al geruime tijd geinteres-
seerd in technische ontwikkelingen in Nederlandse
architectuur en de relatie tussen architectuur, de bele-
ving van behaaglijkheid en de bevordering van ge-
zondheid. Eerder publiceerde ze Inweelde baden (2012),
over de geschiedenis van de badkamer in het Neder-
landse (woonhuis)interieur. Die publicatie kwam
voort uit een onderzoek naar een Amsterdams woon-
huisinterieur voor de Stichting Historische Interieurs.
Twee jaar daarvoor, omstreeks 2010, was ze al begon-
nen met de ideevorming voor haar promotieonder-
zoek, schrijft ze in Een nieuwe omgang met comfort. In-
novaties in verwarming en ventilatie, 1840-1920.

Dit boek is de handelseditie van het proefschrift
waarop Hogen in mei 2022 promoveerde aan de Uni-
versiteit van Amsterdam. In de inleiding van het proef-
schrift bespreekt ze de stand van de wetenschap voor
dit thema (in de handelseditie is die paragraaf sterk
ingekort). Hogen stelt dat zij bouwtechniek wil be-
schouwen als ‘integraal onderdeel van de architec-
tuurgeschiedenis’. Kenmerkend voor haar onderzoek
is dat ze de technische innovaties op het gebied van
verwarmen en ventileren niet alleen bespreekt binnen
de context van het gebouw, maar ook ten aanzien van
bredere sociaal-maatschappelijke ontwikkelingen. In
dat opzicht sluit haar benadering aan bij de invloed-
rijke reeksen onder redactie van H.W. Lintsen (en an-
deren), Geschiedenis van de techniek in Nederland. De
wording van een moderne samenleving 1800-1890 (1992-
1995) en Techniek in Nederland in de twintigste eeuw
(1998-2003). In die studies worden de technische ont-
wikkelingen binnen verschillende sectoren geanaly-
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seerd, en worden techniek en context in samenhang
behandeld. Hogen bespreekt internationale ontwik-
kelingen als Nederlandse wetenschappers, hygiénis-
ten, ingenieurs en architecten zich voor vernieuwin-
genop hetbuitenland oriénteerden,zoalsopEngeland,
Duitsland, Frankrijk of de Verenigde Staten.

Als gezegd beschouwt Hogen technische installaties
als onlosmakelijk onderdeel van de architectuur. Wat
dat betreft sluit ze aan bij recente internationale stu-
dies binnen de techniekgeschiedenis, waaronder de
voortreffelijke analyses die recent zijn verschenen
naar de Houses of Parliament in Londen, zoals van
Henrik Schoenefeldt uit 2018. Deze toont aan dat de
imposante torens van de Houses of Parliament zowel
een esthetische functie hadden, als onderdeel vorm-
den van een vernuftig technisch systeem voor verwar-
men en ventileren. Esthetiek en techniek blijken el-
kaar wederzijds te beinvloeden. In Nederland is het
thema van de technische systemen in gebouwen tus-
sen 1840 en 1920 niet eerder zo systematisch en in zo’n
brede context geanalyseerd. Hogen gaat in haar studie
veel diepgravender te werk dan eerdere studies, zoals
die van Meindert Stokroos. De laatste deed belangrijk
pionierswerk — onder meer over verwarmen en verlich-
ten in de negentiende eeuw - waarop Hogen heeft
voortgeborduurd.

In haar onderzoek hanteert Hogen een consequente,
samenhangende vraagstelling: hoe hebben techni-
sche innovaties voor verwarming en ventilatie het ont-
werp en gebruik van gebouwen in de negentiende
eeuw beinvloed? Ze analyseert daarvoor deaard van de
technische installaties, hoe het ontwerp ervan is afge-
stemd op het ontwerp van de architectuur, en hoe met
het ontwerp wordt ingespeeld op het klimaat, zoals
zoninstraling, kou en wind. Daarbij richt ze zich op
technische innovaties voor verwarmen en ventileren
in drie sectoren: arbeiderswoningen, middenstands-
woningen en villa’s; gebouwen voor zieken en kwets-
baren zoals scholen en ziekenhuizen en gebouwen
vooropenbare bijeenkomsten,zoals musea en schouw-
burgen. Haar onderzoek is grotendeels gebaseerd op
primaire bronnen: artikelen die in vaktijdschriften,
contemporaine publicaties en verslagen van debatten



op congressen over technische innovaties. Op basis
daarvan selecteerde Hogen enkele casussen die ze ver-
der onderzocht door middel van archiefonderzoek.
Deze casussen bespreekt ze thematisch als exponen-
ten van innovatieve ontwikkelingen. Hogen beperkt
zich voor de comfortbeleving vooral tot verwarming
en ventilatie. Dat betekent dat ze aspecten als lucht-
vochtigheid, tocht of temperatuur in haar onderzoek
betrekt, maar bijvoorbeeld de akoestiek niet. De geko-
zen invalshoek maakt de bredere ontwikkeling zicht-
baar, maar de verschillende gebouwtypen zijn ongelijk
vertegenwoordigd in de casussen, zoals in het deel
over ziekenhuizen en scholenbouw, waar het accent
ligt op de gebouwen voor zieken.

De publicatie is helder thematisch opgebouwd. De
inleiding beschrijft de aanpak en methode en na een
deel over de theorie waarin de begrippen en thematiek
worden geintroduceerd, volgen de drie hoofdthema’s
aan de hand van de casussen. Het laatste hoofdstuk
bevat een samenvattende analyse en een beschouwing
over de actualiteit. De zorgvuldige formuleringen dra-
genbijaan een goed begrip van het onderwerp. Zonder
technische termen te vermijden, weet de auteur toch
ingewikkelde principes helder over te brengen. Ook de
subtiele bewerkingen van afbeeldingen maken het
functioneren van installaties duidelijker. De vormge-
ving van de uitgave is overigens zeer prettig en onder-
steunend aan de inhoud van het betoog.

Een overtuigende uitkomst van het onderzoek is dat
technische innovaties wel invloed konden hebben op
de architectuur en het gebruik, maar dat ‘het binnen-
klimaat (...) niet per definitie aanleiding [was] voor een
nieuwe, modernere architectuur’. Techniekontwerp
en gebouwontwerp werden in samenhang bepaald; de
gekozen technische systemen kunnen daarom niet los
van het gehele ontwerp en gebruik van het gebouw
worden begrepen. De indeling van de plattegrond, de
opzet van de gevels en de oriéntatie van het gebouw
hingen nauw samen met het ontwerp van de techni-
sche installaties. Om tot een goede afstemming te ko-
men, dienden architect en betrokken adviserend inge-
nieurs al in een zo vroeg mogelijk stadium in het
ontwerpproces met elkaar samen werken, stelt Hogen.
De casussen zijn daarvoor de onderbouwing. Bij zie-
kenhuizen en sanatoria benoemt ze bijvoorbeeld de
voor- en nadelen van de carréstructuur en het pavil-
joenstelsel in relatie tot de gekozen ventilatie- en ver-
warmingswijze. Hogen laat zien dat voor de operatie-
kamers en ziekenzalen van de verpleegden een ander
verwarmingssysteem en ventilatiesysteem werd geko-
zen, dan voor de paviljoens waar de besmettelijke zie-
ken werden behandeld en ruimtes voor de verpleging
vanwatin die tijd de ‘krankzinnigen’ heetten. Voor die
laatste groep genoten bijvoorbeeld ingebouwde radia-
toren de voorkeur, omdat die beter bestand waren te-
gen ongewenst gedrag van patiénten.

Bij scholen werd veelal voor een corridorstructuur
gekozen. Hogen laat zien dat financiéle overwegingen
cruciaal waren. Vanwege de hoge kosten kon een cen-
traal verwarmingssysteem in combinatie met natuur-
lijke ventilatie alleen bij grotere gebouwen worden toe-
gepast, zoals in het Stedelijk Gymnasium Barlaeus in
Amsterdam, opgeleverd in 1885. Voor de meeste kleine
scholen, zoals voor lager onderwijs, was bijvoorbeeld
een speciaal daartoe aangestelde stoker die de machi-
ne verzorgde te kostbaar. In lagere scholen ziet Hogen
daardoor een andere praktijk, waarbij lokalen waren
voorzien van een ventilatiekachel in combinatie met
natuurlijke ventilatie. De Burgerschool voor Lager On-
derwijsin Brielle had in 1870 zo’n ventilatiekachel met
een dubbele mantel waartussen verse lucht werd voor-
verwarmd waarna deze het lokaal instroomde.

Bij het ontwerp van middenstandswoningen stelt
Hogen dat de centrale verwarming een vrijer gebruik
van de verschillende ruimtes mogelijk maakte, en
daarmee een vrijer leven stimuleerde. Dat is een inte-
ressante constatering over een praktijk die in de twin-
tigste eeuw veel impact zou hebben. Ondanks bekende
innovaties bleven sommige systemen of gebruiken ge-
handhaafd. Hogen schrijft dat de open haard in som-
mige, vooral luxere, woningen lang gekoesterd bleef
vanuit een besef van representativiteit en uitstraling.
Deze werd dan gecombineerd met moderne systemen
in andere ruimtes. Dat de open haard qua efficiéntie
en kosten niet gunstig scoorde, was voor deze groep
gebruikers van ondergeschikt belang. De open haard
was een extra luxe in representatieve ruimtes.

Interessant is ook het slothoofdstuk. Terecht stelt
Hogen dat technische installaties geregeld het veld
ruimen: bij verbouwingen worden nieuwe installaties
geplaatst en verdwijnen de oude. Vaak heeft de op-
drachtgever de (overigens begrijpelijke) wens techni-
sche verbeteringen door te voeren. Ze plaatst kritische
kanttekeningen bij recente erfgoedpraktijken waarin
onwetendheid en onbegrip met betrekking tot dit on-
derwerp zorgen voor verlies van dit erfgoed. Ook he-
kelt ze de fragmentarische werkwijze van monumen-
tenzorgers en eigenaren waarbij losse elementen
incidenteel worden gewaardeerd en behouden, maar
de samenhang tussen architectuur en techniek gro-
tendeels buiten beschouwing blijft. Deze studie breekt
een lans voor meer aandacht voor technische installa-
ties bij erfgoedoverwegingen. Dat begint met het ver-
groten van kennis. Door een goed beeld te geven van
essentiéle elementen in de negentiende-eeuwse ont-
wikkeling van verwarmen en ventileren, brengt Hogen
een relatief onbelicht aspect van de architectuur hel-
der onder de aandacht. Wat dat betreft is haar overtui-
ging ook zeer duidelijk in het actuele debat over erf-
goed en duurzaamheid en deze studie draagt daar op
een zinvolle manier aan bij.
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